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奈良市 
青柳助産院 

（青柳裕子） 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 

TEL:0742-44-1103 

aoyagijosanin@au.com 
無料電話相談・メール相談を受けています。（出張分娩あり） 

石井助産院 

（石井希代子） 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 

TEL:0742-26-3581 

ishiijosanin@gmail.com 

https://nara-baby-ishii.jp/ 

『楽しいお産をしましょう！』 

何でもお気軽にご相談ください。 

篠原母乳相談室 

（篠原まさえ） 
  〇 〇   TEL:0742-46-2420 補谷式乳房マッサージで開業しています。 

助産所 わ 

（杉山泰子） 
  〇 〇 〇 〇 

TEL:0742-93-7257 

https://jyosansyowa.com 
助産師ケア・産褥入院・おっぱいケアなど対応できます。 

松倉助産院 

（松倉活世） 
  〇 〇 〇  

sanbaba@icloud.comにまず連絡を 

メール相談  fwii6360@nifty.com 

氏名・連絡先を明記のこと 

メール相談・育児相談・子育て教室・孫育て教室など 

ベビーマッサージ・正常運動発達を促す体操の教室など。 

水山助産所 

（水山理衣） 
  〇 〇   

TEL:0742-48-7628 

出張での母乳相談です（有料） 

お母さんの『ちょっと困った』にお答えします。おひとりで悩まずに、お気

軽にお電話ください。 

訪問のみで母乳相談を実施しています。電話予約にて、ご依頼いただい

た方と、日時を合わせて対応しています。 

元山助産院 

-母乳相談室 

（元山美貴） 

  〇 〇 〇  
TEL:090-1916-5804 

miki.motoyama＠ezweb.ne.jp 
妊娠中の健康相談・母乳相談・乳房ケアをしています。 

松村助産所 

（松村美鈴） 
  〇 〇  〇 

9時～17時 

TEL:090-1141-7385 

 

 

 

大和 

高田市 

 

助産所 結 

（田中美砂子） 
  〇 〇 〇 〇 

TEL：090-2019-3970 

josanjo.musubi@gmail.com 

分娩（お産）はできませんが、その他いろいろな相談には幅広く対応して

いきたいと思っています。 

あなたのまちの助産所                                         R５.1２月現在 
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生駒市 

 

 

 

カヌシャガマ高杉

助産院（高杉千代

子） 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
TEL:0743-78-1568 

takasugijosanin@kcn.jp 
親子関係を大切に、あなたのお産を大切にします。            

温知庵助産所わ 

（芝田和美） 
  〇 〇 〇 〇 

TEL: 090-7495-2106 

jyosanjyowa@yahoo.co.jp 

https://ontian.jimdofree.com 

妊娠、出産、母乳育児は母性に与えられた恵みであり、その一連の営み

をママ達と一緒に考え、乗り越えたりできることに喜びを感じています。

楽健法を取り入れた「踏み合い会」も始めました（施術可）。ぜひご相談

ください。 

天理市 

芽愛助産院 

（木村厚子） 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 

TEL:0743-63-3538 

happy-birth.mei＠fuga.ocn.ne.jp 

https://www.mei-baby.net/ 

赤ちゃん・ママ・ご家族にとって幸せなお産をしていただけますように。 

ふじ助産院 

（河坂富士子） 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 

TEL:0743-6７-３７６５ 

fujiko.rupansanse@docomo.ne.jp 

https://fuji-osan.jimdofree.com/ 

妊婦さんが家族と一緒に自分らしいお産ができるようサポートしていま

す。 

芽愛助産院 

産後ケアホーム

meito 

  〇 〇 〇 〇 
TEL:070-7650-1135 

info@meito-carehome.com 

https://meito-carehome.com 

ｍeitは、ママになったばかりのお母さんが、こころとからだを休めるため

の産後ケアホームです。助産師がそばにいますので、栄養たっぷりの食

事と共に、ひとときをゆったり安心してお過ごしください。 

香芝市 

マタニティ・ママ＆

ベビーサロン ソエ

ル（町井淳子） 

  〇 〇  〇 
TEL:080-1451-6007 

soerukasiba@yahoo.co.jp 

来所・出張どちらも可能です。まずはご相談ください。        

産後ケアは土日祝限定 

Mothering 

House美月 
  〇 〇 〇 〇 

TEL:0９０-１７１９-５３４１ 

motheringhouse@gmail.com 

https://motheringhouse.com 

あなたと赤ちゃんにとってのちょうどいい、心地よい育児を見つけません

か。悩むママには少し楽に、楽しんでいるかたにはもっと楽しく笑顔でい

られるお手伝いをさせてください。 

のんの助産院  

（橋本 歩美） 
  〇 〇 〇 〇 

TEL:０７０-9022-4135 

nonno.josan@gmail.com 

https://lit.link/nonnojosan 

「悩みや相談への解決策を一緒に考える」をモットーに、地域のママが

気軽に来れる場所づくりを心がけています。どんなに小さいことでも、困

ったときは、いつでも、のんの助産院を頼ってもらえたら嬉しいです。 

平群町 

助産院カンガルー

ホーム 

（高橋律子） 

〇  〇 〇 〇 〇 
TEL:0745-61-1135（出張分娩あり） 

witchiotusflower@yahoo.co.jp 

授乳・育児相談いつでもお受けします。 

より安全で、あなたらしさを大切にする産み方とは？ 

ご一緒に作り上げていきませんか。 

広陵町 
心友助産院 

（西川佐稲子） 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 

TEL:0745-55-8700 

info@koto-baby.com 

あなたがもともと持っている力を引き出す 

お手伝いができます。 

tel:0743-6
tel:0
tel:0
mailto:motheringhouse@gmail.com
mailto:motheringhouse@gmail.com


 

 

田原本

町 

おっぱいケア   

ゆるき 

（柚留木典子） 

  〇 〇 〇  
出張相談のみ 9時～17時 

TEL:090-5139-2713 
お母さんの母乳育児のお手伝いができたらと思っています。 

御所市 
中井戸助産所 

（中井戸明美） 
  〇 〇 〇 〇 

TEL:090-6057-7517 9時～17時 

midwifeakemi.2003 

@k.vodafone.ne.jp 

出張専門です。妊産婦・産後のお母さんの腰痛・肩こり・尿漏れ等のマイ

ナートラブル、赤ちゃんの向き癖や反り返りなどのケアをします。骨盤ケ

ア、乳房ケア、育児相談、産後ケア、ベビーマッサージ、沐浴など（出張専

門９時から１７時） 


